
  

Offener Treff für Studierende mit ADHS 

Ein Angebot der Beratungsstelle des Beauftragten 
für Studierende mit Behinderung oder chronischer 
Erkrankung (BBST) der Heinrich-Heine-Universität 

Düsseldorf (HHU) 

Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
Universitätsstraße 1 
4022 Düsseldorf 
hhu.de 

Wo finden Sie uns? 

Interessiert? Melden Sie sich gerne per E-
Mail an  

bbst@hhu.de 

oder telefonisch unter  

0211-81 15007 

Eine Anmeldung ist nicht zwingend 
erforderlich, aber erwünscht 

Standort 

Gebäude 24.21 Ebene 04 Raum 61 

Universitätsstraße 1 

40225 Düsseldorf 

 

 
 

 
hhu.de 
 

mailto:bbst@hhu.de


 

Wer sind wir? 

 

Die Beratungsstelle des Beauftragten für 
Studierende mit Behinderung oder 
chronischer Erkrankung (BBST) der 

Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf 
(HHU) bietet Studierenden mit 
psychischen oder körperlichen 

Beeinträchtigungen bestmögliche 
Unterstützung bei der erfolgreichen 

Durchführung ihres Studiums. 

 

Das Rektorat, die Diversity 
Koordinierungsstelle und andere 

Abteilungen der HHU arbeiten mit uns 
daran, die Studien- und 

Prüfungsbedingungen sowie den 
Universitätsalltag für Studierende mit 

Behinderung oder chronischen 
Erkrankungen im Sinne der 

Chancengleichheit zu verbessern.  

Sie suchen… 

 

Sind Sie ein Studierender an der HHU und 
haben Sie eine Aufmerksamkeits-Defizit- 

Hyperaktivitäts-Störung (ADHS) oder 
Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom (ADS)? 

 

Haben Sie Interesse, andere Studierende an 
der HHU mit einer Aufmerksamkeits-Defizit- 

Hyperaktivitäts-Störung (ADHS) oder 
Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom (ADS) 
kennenzulernen und Ihre Erfahrungen mit 

ihnen auszutauschen? 

 

Brauchen Sie vielleicht Hilfe in Themen wie 
Outing, Stigmatisierung, Organisation und 

Verhaltensregulation, 
Aufmerksamkeitsförderung, Leistung und 

Motivation? 

 

Oder einen Rat im Zeitmanagement, 
Selbstvertrauen oder Unterstützung im 

Studium? 

 

Wir bieten… 

 

Einen moderierten Erfahrungsaustausch in 
einem geschützten Rahmen für Studierende 

mit einer Aufmerksamkeits-Defizit- 
Hyperaktivitäts-Störung (ADHS) oder 

Aufmerksamkeits-Defizit-Syndrom (ADS) 
 

 
 

Termine 

Donnerstag, den 25. April 2024 
 

Donnerstag, den 23. Mai 2024 
 

Donnerstag, den 27. Juni 2024 
 

Donnerstag, den 25. Juli 2024 
 

jeweils von 16:00 Uhr bis 17:30 Uhr 
 

 


