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Fact Sheet Auslandspraktika SMP mit ERASMUS+ (Projekt 2022)                                                                                                     

(für Praktika ab Februar 2022 – Oktober 2023) 
 

 

 
 Zielgruppe: Studierende und Graduierte aller Fächer der HHU 

1. Grundinformationen • Immatrikulation an der HHU während des gesamten Praktikumszeitraums (bei Studierenden) bzw. 
Immatrikulation zum Zeitpunkt der Bewerbung (bei Graduierten); das Praktikum muss innerhalb eines 
Jahres nach Studienabschluss durchgeführt und beendet sein) 

• Zusage eines selbstorganisierten Praktikums bei einem privatwirtschaftlichen oder öffentlichen 
Arbeitgeber in einem am Erasmus-Programm beteiligten europäischen Land. Nicht förderfähig: 
Praktika in EU-Institutionen 

• Umfang: Vollzeit-Praktika ab mindestens 30 Stunden wöchentlicher Arbeitszeit 
• Mindestdauer: 2 Monate bzw. 60 Tage (1 Fördermonat entspricht genau 30 Tagen, z.B.: 01.07.-

31.08.2020 = 2 Erasmus-Monate = 60 Tage; wenn das Praktikum mit dem Februar endet, wird dieser 
Monat nur mit 28 bzw. 29 Tagen gerechnet) 

• Maximale Dauer: 12 Monate  
• Maximale Förderdauer eines einzelnen Praktikums durch die HHU: 180 Tage (= 6 Monate)  
• Maximale Förderdauer pro Bachelor, Master, Promotion: 12 Monate (alle Praktikumsaufenthalte und 

Studienaufenthalte zusammen gerechnet) 
2. Bewerbungstermine siehe Homepage unter Erasmus Praktikum 
3. Unterlagen für die 

Bewerbung 
• Online-Bewerbung (s. Homepage) 
• Praktikumszusage auf Deutsch oder Englisch 
• Motivationsschreiben (max. 1 Seite)  
• Studienbescheinigung 
• Monatsaktuelle Leistungsübersicht 

 
4. Unterlagen für 

Stipendiat*innen 
• Grant Agreement im Original mit Ihrer händischen Unterschrift 
• Learning Agreement for Traineeships mit Unterschriften (als PDF einzureichen) 
• ggf. Social Top Up Antrag per Mail und Green Travel Antrag im Original  
• OLS-Sprachtest (sobald verfügbar) 
• Bescheinigung des Faches über die Anerkennungsmöglichkeiten des Praktikums; bei 

Mediziner*innen: Auszug aus der LPA-Liste 
• +++++++ Ausführliche Informationen entnehmen Sie bitte der Checkliste +++++++ 

5. Schlussunterlagen • Traineeship Certificate im Original mit händischen Unterschriften 
• Erfahrungsbericht (hochzuladen auf MoveOn) 
• OLS-Sprachtest (sobald verfügbar) 
• EU-Survey (sobald verfügbar) – Sie erhalten automatisch eine E-Mail 

6. Bedingungen zum 
Erhalt der 
Förderung 

• Fristgerechter Eingang der Bewerbung 
• Vollständigkeit der Bewerbungsunterlagen 
• Erreichung der Mindestdauer des Aufenthalts 

 
                           Wenn die vorhandenen Mittel die Förderung aller Bewerber nicht zulassen, findet die Auswertung der  
                           Bewerbungen fachspezifisch in den einzelnen Fakultäten anhand von festgelegten inhaltlichen Auswahlkriterien statt.  
                           Diese Kriterien finden Sie auf der Webseite unter Erasmus Praktikum und den Webseiten der Fächer. 

7. Stipendien- und 
Zusatzleistungen  

• eine Zusage beinhaltet in der Regel ein Stipendium 
• dieses umfasst einen tagesgenau berechneten finanziellen Zuschuss 
• nach Einreichen der Bewerbungsunterlagen erhalten Sie 80 % der Förderung, nach Einreichen der 

Schlussunterlagen 20 % der Förderung 
 
Über Green Travel sowie Social Top Ups informieren Sie sich eigeninitiativ auf unserer Homepage. Zusätzlich 
erhalten Sie die Formulare hierzu von uns per E-Mail. 

http://www.uni-passau.de/studium/service-und-beratung/zkk/stipendien-auslandspraktika/erasmus/#c130771
http://www.uni-passau.de/studium/service-und-beratung/zkk/stipendien-auslandspraktika/erasmus/#c130771
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8. Ländergruppen/ 
Förderraten 

1. Dänemark, Finnland, Irland, Island, Liechtenstein, Luxemburg,                     750€/Monat 
Norwegen, Schweden bzw. 25 €/Tag 

2. Belgien, Frankreich, Griechenland, Italien, Malta, Niederlande,                     690 €/Monat 
Österreich, Portugal, Spanien, Zypern bzw. 23 €/Tag 

3. Bulgarien, Estland, Kroatien, Lettland, Litauen, Polen, Republik 640 €/Monat 
Nordmazedonien, Rumänien, Serbien, Slowakei, Slowenien, bzw. 21 €/Tag 

                Tschechische Republik, Türkei, Ungarn 
Green Travel: 50 € Reisekostenpauschale + max. 4 zusätzliche Tagessätze für Reisetage 
Social Top Up: 250 € /Monat bzw. 8,33 €/Tag 
 

Ansprechpartner*in International Office | E-Mail: auslandspraktika@hhu.de 
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