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Kein Geld? No money?

Ganz allein? On your own?

Keine Sprachkenntnisse?
No language skills?

Keine Zeit? No time?

Stipendien & Auslands-BAföG
Grants & funding for stays abroad 
under the Federal Training 
Assistance Act (BAföG)

Soziale Medien und neue Freunde
Social Media and new friends

Sprachkurse an HHU & Gastuniversität
Language courses at HHU & host university

Anerkennung von Studienleistungen häufig 
möglich
Courses and similar completed during stays 
abroad can often be recognised and count 
towards your studies
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Source Icons:https://de.smartsheet.com/best-to-do-list-excel-templates
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Eine Goldgrube für die 
eigene Planung: 

A very helpful resource for 
your own planning:

Erfahrungsberichte der 
Vorgänger*innen

Experience reports by 
students who have already 

completed stays abroad 
(German only)

Klick die Karte auf der 
Homepage

Click on the map on 
the homepage

_________ __________
https://www.hhu.de/internationales/studium-und-praktikum-im-
ausland-fuer-outgoings/erfahrungsberichte

3 International Office



hhu.de

Erasmus-Studium Erasmus studies

 Bis zu 3.500 € für ein Semester und bis zu 7.000 € für zwei Semester, 
Mindestdauer: 2 Monate
Up to €3,5000 for one semester and up to €7,000 for two semesters, 
minimum duration: 2 months

 12 Monate pro Studienabschnitt  (Bachelor, Master, Promotion)
12 months per study programme (bachelor’s degree, master’s degree, doctorate)

 Über 400 Kooperationen mit ca. 250 Partnern in 30 europäischen Ländern
More than 400 cooperations with approx. 250 partners in 30 European countries
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Erasmus-Studium Erasmus studies

Bewerbung beim 
Erasmus-Beauftragten des Fachs
Apply to the Erasmus Departmental
Coordinator for the subject

Klick HIER
Click HERE

Source: www.studiovista.de
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https://www.hhu.de/internationales/profil/erasmus-an-der-hhu/erasmus-studium
https://www.hhu.de/internationales/profil/erasmus-an-der-hhu/erasmus-studium
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Erasmus-Praktikum Erasmus traineeship

Start des Auslandspraktikums Bewerbungsfrist Online-Bewerbung
Start date for the international Application Online application
traineeship deadline

01.10.-31.01. 1 Oct. – 31 Jan. 01.07. 1 July 01.05.-01.07. 1 May – 1 July
01.02.-31.05. 1 Feb. – 31 May  01.11. 1 Nov. 01.09.-01.11. 1 Sep – 1 Nov
01.06.-30.09. 1 June – 30 Sep. 01.03. 1 Mar.    01.01.-01.03. 1 Jan. – 1 Mar.

….direkt beim International Office HIER
….directly to the International Office HERE
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https://www.hhu.de/internationales/profil/erasmus-an-der-hhu/erasmus-praktikum
https://www.hhu.de/internationales/profil/erasmus-an-der-hhu/erasmus-praktikum
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Erasmus-Praktikum Erasmus traineeship

 selbstorganisiert, bei privatwirtschaftlichem oder öffentlichem Arbeitgeber (außer 
EU-Institutionen) in einem Erasmus-Land 
Organised independently, at private or public sector employers (apart from EU 
institutions) in an Erasmus country 

 Bis zu 6.000 € für bis zu 6 Monate, Mindestdauer: 2 Monate
Up to €6,000 for up to 6 months, minimum duration: 2 months
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Erasmus-Zusatzförderung Additional Erasmus support

International Office8

 bis zu 6 Reisetage 
Up to 6 travel days

 Nutzung nachhaltiger Reisemittel 
wie Fahrrad, Zug, Bus,    
Fahrgemeinschaft

Use of sustainable means of travel 
such as bicycle, train, bus, car 
sharing

 250€ pro Monat €250 per month
 Erwerbstätigkeit neben dem Studium

Employment alongside studies
 Erstakademiker*innen

First-time academics
 Studierende mit Kind(ern)

Students with children
 Studierende mit chronischer Erkrankung

Students with chronic illnesses
 Studierende mit Behinderung

Students with disabilities

Green Travel Social Top Up
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Stipendien für Aufenthalte außerhalb Erasmus
Grants for stays outside the Erasmus programme
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 Bis zu 3.500 € für bis zu 5 Monate, ebenfalls komplett rückzahlungsfrei
Up to €3,500 for up to 5 months, no repayment necessary

 High Potential Mobility Grant/PROMOS-Stipendium: Für Studierende mit 
überdurchschnittlichen Leistungen. For students with above-average grades.

 Social Competence Mobility Grant: Für Studierende mit ehrenamtlichem Engagement
For students who perform voluntary activities

 Partnership Mobility Grant: Für Aufenthalte bei Partnern in Japan, Israel & den USA
For stays at partners in Japan, Israel & USA

 Family Mobility Grant: Für Studierende, die ihr(e) Kind(er) ins Ausland mitnehmen
For students who wish to take their children abroad with them
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www.hhu.de/internationales
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Nach intensiver Lektüre der Homepage 
noch Fragen?
You’ve read the homepage in detail but still 
have questions?

Gruppen- und Einzelberatung 
Termine auf der Homepage
Group and individual consultation sessions 
Dates/times can be found on the 
homepage

https://www.freepik.com/free-photo/desktop-globe-from-close-view_7661770.htm
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3 Dinge, die Sie behalten sollten
3 things you should remember

International Office11

1. Sinnhaftigkeit, Zeitpunkt und Zielort meines Aufenthaltes kläre ich 
mit meinem Fach.
I need to discuss the relevance, timing and destination of my stay 
abroad with the appropriate representatives from my subject.

2. Die Berichte meiner Vorgänger*innen sind die erste 
Informationsquelle für mich.
The reports by my predecessors are the first source of  
information for me.

3. Ich beginne etwa ein Jahr vor meinem Aufenthalt mit den 
Planungen.
I need to start planning around one year before I want to go 
abroad.

www.hhu.de/internationales
https://www.pinterest.de/pin/853572935611
653141/?mt=login

http://www.hhu.de/internationales
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